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1. Amaç ve Genel Tanım 

1.1. Amaç 

Bu rehber, Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesinde (TOGÜ) öğrenim görmeye başlayan tüm 

öğrencilerin üniversite yaşamına uyumlarını kolaylaştırmak üzere oluşturulan Üniversite Yaşamına 

Uyum Akademisi adlı eğitim programına ilişkin bilgileri ortaya koymak ve ilgili süreçleri açıklamak 

üzere hazırlanmıştır. 

1.2. Üniversite Yaşamına Uyum Akademisi Nedir? 

Üniversite Yaşamına Uyum Akademisi, TOGÜ’ye yeni kayıt olan tüm öğrencilerin öğrenimlerinin ilk 

döneminde tamamlamaları gereken bir eğitim programıdır. Program kapsamında öğrencilere şehirde, 

kampüste, derslerde ve genel olarak tüm üniversite yaşamlarında işlerine yarayacak, yaşamlarını 

kolaylaştıracak bilgilendirme ve rehberlik hizmeti sunulmaktadır. 

Önemli Not: TOGÜ'ye yeni kayıt yaptıran her öğrenci için ilk dönemde bu akademiyi 

tamamlamak zorunludur. Program, öğrencilerin akademik ve sosyal oryantasyon süreçlerinin 

temelini oluşturur. 

 

2. Eğitim Programının Yürütülmesi 

TOGÜ’ye yeni kayıt olan tüm öğrenciler ilk dönemlerinde bu programı tamamlamak durumundadır. 

Eğitim programının yürütülmesine ilişkin temel ilke ve esaslar aşağıda belirtilmiştir: 

 Uygulama Yöntemi: Eğitim programı senkron ve asenkron uzaktan eğitim platformları ya da yüz 

yüze eğitim yoluyla yürütülebilir. Program ihtiyaca göre hibrit biçimde de planlanabilir. Üniversite 

Yaşamına Uyum Akademisi, zorunlu ve kredisiz bir ders biçiminde de planlanabilir. 

 İçerik Hazırlığı: Eğitim programındaki içerikler, her bir eğitim başlığından sorumlu birim tarafından 

hazırlanır ve akademik birimlerle işbirliği içinde gerçekleştirilir. 

 Yüz Yüze Eğitim Planlaması: Eğitimlerin yüz yüze olması durumunda ilgili birimler, akademik 

birimlerle işbirliği içinde eğitimlerin yer ve tarihini planlar. 

 Uzaktan Eğitim ve Video Standartları: Uzaktan eğitimle yürütülecek eğitimlerde videoların 

hazırlanması ve uzaktan eğitim platformuyla ilgili hazırlıklar Uzaktan Eğitim Uygulama ve 

Araştırma Merkezi (UZEM) tarafından yapılır. Asenkron video kullanılacak eğitimlerde videolar en 

çok 15 dakika, kurumsal kimliğe uygun bir fon üzerine, akıcı ve görsel olarak etkili olmalıdır. 
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3. Eğitim Programı İçeriği ve Sorumlu Birimler 

TOGÜ Üniversite Yaşamına Uyum Akademisi 12 temel eğitim başlığından oluşmaktadır. Eğitim 

başlıkları, sorumlu birimler ve önerilen modül içerikleri aşağıdaki tabloda özetlenmiştir: 

 

No Eğitim Başlığı Sorumlu Birim Önerilen İçerik 

1 Üniversite ve Şehirde 

Yaşam 
Kurumsal İletişim 

Koordinatörlüğü 
Üniversitenin genel tanıtımı, öğrencilere 

sunulan olanaklar, Kampüs Aile Sağlığı 

Merkezi ve Diş Ünitleri tanıtımı ve 

yararlanma koşulları, öğrencilerin 

yararlanabilecekleri sosyal yaşam alanları, 

bu alanların kullanım koşulları, şehrin genel 

tanıtımı, tarihi ve kültürel mekânlar, 

gezilebilecek yerler, şehirde öğrencilerin 

yararlanabilecekleri olanaklar vb. 

2 Öğrenci Hak ve 

Sorumlulukları 
Öğrenci İşleri Daire 

Başkanlığı 
Öğrencilerin tabi olduğu temel mevzuat, 

disiplin düzenlemeleri, ölçme ve 

değerlendirme sistemi, sınav uygulamaları, 

Öğrenci Bilgi Sistemi (OBS) kullanımı, ders 

kayıtları, çift ana dal, yan dal olanakları, 

mikro yeterlikler, Ders Dışı ve Sosyal 

Öğrenme Transkripti uygulaması vb. 

3 Rehberlik ve Danışma 

Hizmetleri 
Rehberlik ve Psikolojik 

Danışma Uygulama ve 

Araştırma Merkezi 

(PDRMER) 

PDRMER tanıtımı, merkezde sunulan 

hizmetler, öğrencilerin merkezden 

yararlanma koşulları, üniversite yaşamına 

uyumla ilgili stres ve kaygının yönetilmesi 

vb. 

4 Kariyer Danışmanlığı Kariyer Uygulama ve 

Araştırma Merkezi 

(KARMER) 

KARMER tanıtımı, merkezde sunulan 

hizmetler, etkili bir kariyer yönetimi için 

öğrencilerin merkezden yararlanma 

koşulları, akademik kariyer, mesleki gelişim 

ya da kişisel gelişim amacıyla yapılacak 

lisansüstü eğitim seçenekleri, akademik 

kariyer yolculuğunun püf noktaları, Mezun 

Bilgi Sistemi hakkında bilgilendirme vb. 

5 Öğrenci Değişim 

Programları 
Erasmus Koordinatörlüğü Öğrencilerin Erasmus kapsamında değişim 

programlarına katılma olanakları, değişim 

programlarının başvuru tarihleri ve gerekli 

şartlar, değişim programlarına katılan 

öğrencilerin deneyimleri vb. 

6 Öğrenci Kulüpleri Öğrenci İşleri Daire 

Başkanlığı 
Mevcut öğrenci kulüplerinin tanıtımı, kulüp 

kurmak ve var olan kulüplere katılmak için 

yapılması gerekenler, proje temelli kulüp 

çalışmaları için UNİDES, KULÜPDES 

tanıtımı, örnek kulüp faaliyetlerine ilişkin 

haber ve görseller vb. 
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No Eğitim Başlığı Sorumlu Birim Önerilen İçerik 

7 Kütüphane Kullanımı Kütüphane ve 

Dokümantasyon Daire 

Başkanlığı 

Kampüslerde bulunan kütüphaneler, bu 

kütüphanelere ulaşım bilgileri, basılı ve 

elektronik kaynaklara ilişkin genel bilgiler, 

kütüphanelerden yararlanma koşulları, 

kütüphanelerin etkili kullanımına ilişkin 

bilinmesi gerekenler, dijital içeriklere 

kampüs içinden ve uzaktan erişim olanakları 

vb. 

8 Proje Geliştirme ve 

Girişimcilik 
Teknoloji Transfer Ofisi 

Koordinatörlüğü (TTO) 
Teknopark ve TTO genel tanıtımı, 

öğrencilerin bu birimler aracılığıyla 

gerçekleştirebilecekleri araştırma, proje ve 

girişimcilik faaliyetleri vb. 

9 Siber Güvenlik Sürekli Eğitim Araştırma ve 

Uygulama Merkezi 
İnternet, sosyal medya ve diğer sanal 

ortamlardan güvenli biçimde yararlanmaya 

ilişkin bilgiler, banka hesaplarının güvenli 

kullanımı ve bu yolla yapılan dolandırıcılık 

faaliyetleri, kişisel bilgilerin paylaşımı 

konusunda dikkat edilmesi gerekenler, 

yasadışı bahis siteleri bunların yol 

açabileceği zararlar vb. 

10 Bağımlılıkla Mücadele Bağımlılıkla Mücadele 

Koordinatörlüğü 
Birey ve toplum sağlığı açısından önemli 

riskler oluşturan tütün, alkol, uyuşturucu 

madde, teknoloji ve kumar gibi bağımlılık 

türleri hakkında genel farkındalık bilgisi, bu 

bağımlılıklardan korunmak ve kurtulmak için 

yapılabilecekler, başvurulabilecek Üniversite 

içi ve diğer kurum ve kuruluşlardaki birimler 

vb. 

11 Organ Bağışı Toplumsal Katkı ve Sosyal 

İnovasyon Koordinatörlüğü 
Organ bağışının önemi, topluma sağladığı 

yararlar, organ bağışının etik boyutu ve 

yanlış bilinenler, bağışçı olma süreci vb. 

12 Spor Dostu Kampüs Spor Dostu Kampüs 

Koordinatörlüğü 
Sporun sağlıklı yaşam açısından önemi, 

kampüste ve şehirde bulunan spor alanları, 

bu alanlardan yararlanma olanak ve 

koşulları, kampüste ve şehirde düzenlenen 

yarışma ve çeşitli spor organizasyonlarına 

katılım yolları vb. 

 

 

 

 

 



Üniversite Yaşamına Uyum Akademisi Uygulama Rehberi  |  Sayfa 4 / 4 

4. Eğitim Programının Tamamlanması ve Belgelendirme 

Öğrencilerin Üniversite Yaşamına Uyum Akademisi Eğitim Programına katılımları, bağlı oldukları 

akademik birimleri ve akademik danışmanları tarafından sağlanır ve titizlikle takip edilir. 

Eğitim programını başarıyla tamamlayan sürece ilişkin belgelendirme adımları şu şekildedir: 

 Katılım Belgesi Düzenlenmesi: Programı tamamlayan öğrencilere “Üniversite Yaşamına Uyum 

Akademisi Eğitim Programını başarı ile tamamlamıştır.” ifadesinin yer aldığı resmi bir Katılım 

Belgesi düzenlenir. 

 Transkript İşleme Süreci: Düzenlenen katılım belgesi, öğrenci tarafından Ders Dışı ve Sosyal 

Öğrenme Transkriptine işlenmek üzere Öğrenci Bilgi Sistemine (OBS) yüklenir. 

 

 

TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ — KALİTE KOORDİNATÖRLÜĞÜ 

Öğrenci Odaklı ve Sürekli Gelişim Vizyonuyla Hazırlanmıştır. 

 


