	[image: ]
	
T.C.
TOKAT GAZİOSMANPAŞA ÜNİVERSİTESİ
Personel Kişisel Hijyen Talimatı
	Doküman No
	TOGÜ.TAL.001

	
	
	İlk Yayın Tarihi
	24.03.2025

	
	
	Revizyon Tarihi
	

	
	
	Revizyon No
	

	
	
	Sayfa No
	1/1



[bookmark: _GoBack]AMAÇ
· Bu talimatların amacı;  üniversitemiz Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığının vermiş olduğu yiyecek içecek hizmetinde çalışan personelin hijyen kurallarına riayet etmesinin sağlanmasıdır.
SORUMLULAR 
· Bu talimatın uygulanmasından Gıda Mühendisi ve Aşçıbaşı sorumludur.
UYGULAMA
· Üretim alanına girerken ellerini bileklerine kadar dezenfekte et.
· Her tuvalet çıkışından ve tuvalet molasından sonra ellerini tırnak aralarını dezenfektanlı sıvı sabun ile yıka. Kâğıt havlu ile kurula.
· İmalat sahasına girerken üretimde kullanılan terlik, çizme veya galoş kullan. Çizme ve terlik temizliğine dikkat et.
· İş elbisesi temizliğine dikkat et dolabında yedek kıyafet bulundur ve gerektiğinde değiştir.
· El temizliği ve tırnak temizliğine dikkat et. Tırnaklarını kes, temizle, oje ve parlatıcı gibi maddeler sürme. (Ayak parmakları içinde geçerlidir).
· Saç ve sakal tıraşını olmadan işbaşı yapma.
· Çalışma alanında sigara içme, sakız çiğneme.
· Öksürme ve hapşırma sırasında ağzını kapat, ellerini yıka.
· Temiz ve düzenli ol.
· Hasta olan ve muayene sonucu hasta olduğu tespit edilen personeli gıda ile direkt temasta bulunan işlerde çalıştırma.
· Parmaklarda kesilme, açıklık, yanma gibi durumlar görüldüğünde plastik su geçirmez bir bandaj veya yara bandı ile yarayı kapla. Yarada herhangi bir açıklık kalmasın.
· Kontaminasyon (bulaşma) kaynağı olan herhangi bir şeye ellerini değdirdiğinde su ve sabun ile ellerini yıka.
· Çalışma alanına girmeden önce üzerinde takılı bulunan saat, yüzük, küpe, kolye vb. takıları çıkar. Takıların üzerine kesinlikle eldiven takma.

	Hazırlayan
	Onaylayan

	Kalite Koordinatörlüğü
	Kalite Koordinatörü



Bu dokümanın basılı hali kontrolsüz doküman kabul edilmektedir. Lütfen web sitesinden en son versiyonuna ulaşınız.                           
image1.png




